
 



Младшая группа 

№ 1 

«Веснушки» 

(3-4 года) 

1
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о
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а 
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1. Музыкальная 

деятельность 

(музыкальное) 

2. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(познание) 

 

1.Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

2.Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

1.Музыкальная 

деятельность 

(музыкальное) 

2. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математическое и 

сенсорное 

развитие) 

1.Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура) 

2.Изобразительная 

деятельность 

(лепка, 

конструирование, 

аппликация) 

( в чередовании) 

1.Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура)  

(на воздухе) 
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  Кружок 

«Ритмопластика» 

 2.Изобразительная 

деятельность 

    (рисование) 

Младшая группа 

№ 2 

 «Цыплята» 

(3-4 года) 

 

1.Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математическое и 

сенсорное развитие) 

2. Музыкальная 

деятельность 

(музыкальное) 

 

1. 

Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

2. Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура)  

(на воздухе) 

1.Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(познание) 

2. Музыкальная 

деятельность 

(музыкальное) 

 

1.Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура). 

2.Изобразительная 

деятельность 

(лепка, 

конструирование, 

аппликация) 

( в чередовании) 

2
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 Кружок 

«Ритмопластика» 

3.Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

  



Средняя группа 

«Звёздочка» 

(4-5 лет) 

1
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л
о

в
и
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а
 

д
н

я
 

1. Музыкальная 

деятельность 

(музыкальное) 

2. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(познание) 

 

1.Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математическое и 

сенсорное развитие ) 

2.Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

1.Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

2. Музыкальная 

деятельность 

(музыкальное) 

 

 

 

 

1.Изобразительная 

деятельность 

(аппликация, 

конструирование) 

2.Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура)  

(на воздухе) 

1.Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

2. Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура) 
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Кружок  

«Ритмопластика» 

 

 

3. Изобразительная 

деятельность 

(лепка) 

  

Старшая группа  

«Солнышко» 

1
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л
о

в
и
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а
 

д
н

я
 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(познание) 

2. Музыкальная 

деятельность 

(музыкальное) 

1. Двигательная 

деятельность 

(физическая культура) 

2.Коммуникативная 

деятельность 

 (английский язык) 

3. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математическое и 

сенсорное развитие ) 

 

1.Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

2. Музыкальная 

деятельность 

(музыкальное) 

1. Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура) 

2.Коммуникативная 

деятельность 

(английский язык) 

3.Коммуникативная 

деятельность 

(подготовка к 

обучению грамоте) 

 

1.Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(познание) 

2.Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

2
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3. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 Кружок 

«Ритмопластика» 

 3. Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура)  

(на воздухе) 



Подготовительная 

группа  

№ 1 

«Радуга» 

1
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л
о

в
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а
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н
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1.Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

(познание) 

2.Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

3. . Двигательная 

деятельность 

(физическая культура)  

(на воздухе) 

1 Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математическое и 

сенсорное развитие ) 

2.Коммуникативная 

деятельность  

(английский язык) 

3.Музыкальная 

деятельность 

(музыкальное ) 

1.  Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура) 

2.Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

3 Коммуникативная 

деятельность 

(подготовка к 

обучению грамоте) 

1. .Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

2. Изобразительная 

деятельность (лепка, 

аппликация, 

конструирование) 

3. Музыкальная 

деятельность 

(музыкальное ) 

 

1. Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура) 

2. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(познание) 

3.Изобразительная 

деятельность 

( художественный 

труд) 

2
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 Кружок 

«Ритмопластика» 

 Кружок 

«Ритмопластика» 

 

Подготовительная  

группа 

№ 2 

«Семицветик» 

1
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а 
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н
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1.Двигательная 

деятельность 

(физическая культура)  

2.Познавательно-

исследовательская 

деятельность  

(познание) 

3.Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

1. .Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

2. Изобразительная 

деятельность (лепка, 

аппликация, 

конструирование) 

3. Музыкальная 

деятельность 

(музыкальное ) 

 

1.Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

2. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(математическое и 

сенсорное 

развитие ) 

3.Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура) 

1.Коммуникативная 

деятельность  

(английский язык) 

2. Коммуникативная 

деятельность 

(подготовка к 

обучению грамоте) 

3. Музыкальная 

деятельность 

(музыкальное ) 

 

1.Изобразительная 

деятельность 

( художественный 

труд) 

2. .Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

(познание) 

3.Двигательная 

деятельность 

(физическая 

культура)  

(на воздухе) 
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 Кружок 

«Ритмопластика» 

 Кружок 

«Ритмопластика» 

 

 

 

 

 


